DECOUVRIR CAPPROCHE SYSTEMIQUE
DANS LA RELATION D'AIDE
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Quelles que soient ma fonction et I'institution qui m'emploie, si je ne suis pas
confronté(e) directement a l'intervention dans le systeme familial et social de

I'enfant ou de l'adulte que jaccompagne... A quoi sert de penser ma mission de
maniére systémique ?

L'approche systémique est une approche psycho relationnelle qui pose un regard
complexe sur I'individu en tant qu’étre de relations : celui-ci étant considéré comme
un étre singulier, membre de systemes humains (famille, institution...), immer-
gé dans des interactions dont il ne peut s'abstraire en méme temps qu'il en est
co-constructeur. Accompagner un individu, c’est cotoyer son rapport singulier a
son environnement (modeéle d’interactions, valeurs, finalités...) constitutif de ce
qu'il met en ceuvre dans la relation et qui vient toucher ma propre histoire.

Systémie et relation d aide

Référente formation

Florence MEYNIER METHODE PEDAGOGIQUE
OBJECTIFS '

PROGRAMME PREREQUIS

DIJON

3 sessions de 2 jours
42h

26 - 27 mai
30 juin - 1" juillet
- 12 septembre

1080 €

1jour de formation =7 h = 6 h sur site
+1h de travail personnel

Année 2023
Nombre de stagiaires : 29
Taux de satisfaction : 85%

Une auto-évaluation sera effectuée en fin de stage.



